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Le port des cheveux crépus n'est pas un acte anodin de nos jours. Il revêt un caractère militant car ce geste va
à l'encontre des canons de beauté établis. Ce cheveu à trop longtemps été diabolisé et dévalorisé par
méconnaissance de son entretien qui s'avère pourtant très simple lorsque l'on connaît les techniques adaptées.
Cet ouvrage se veut être un lieu d'apprentissage centralisé pour toutes les personnes désireuses d'apprendre à
s'occuper des cheveux naturels crépus. L'information a trop longtemps manqué et aujourd'hui tout est à notre
portée pour arborer avec la plus grande des fiertés cet afro tant décrié.
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