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Kurzbeschreibung

Elegante Bewegungen, schwungvolle Drehungen und leichtflsige Spriinge — mit diesem Buch lernen
Kinder, Ballett zu tanzen. Nach einem Kapitel zur Vorbereitung einer Ballettstunde werden erste
Bewegungsablaufe einstudiert. Viele Schritt-fur-Schritt-Fotos erkléren alle wichtigen K érperhaltungen und
Figuren, von den finf Grundpositionen bis zu den ersten Spriingen. Detailaufnahmen und Grafiken helfen
dabei, erste Hurden schnell zu tberwinden. Im Buch erfahren Kinder auf3erdem, wie esin einem
Ballettinternat zugeht und lernen bekannte Stiicke sowie beriihmte Tanzerinnen und Tanzer kennen. Alleim
Buch genannten Ballettbegriffe werden sowohl an der Stelleihrer Erwéhnung als auch im Glossar im
Anhang erklart und — wenn sie Franzdsisch sind — auch Ubersetzt.
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