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Extrait

Sans plantes, pas dhumanité : si le régne végétal peut se passer de nous, nous ne sommes rien sanslui. Les
plantes ne nous fournissent pas seulement de quoi nous nourrir, Nous soigner et de quoi perpétrer notre vie de
«singe nu» : elles font partie de toute culture humaine. Nous avons peupl € nos religions, nos mythologies et
notre imaginaire de plantes diverses, aqui nous avons confié des réles de la plus haute importance.

Jadis, lesinterdictions étaient rituelles, basées sur des croyances ou des vérités approximatives : les plantes
détenaient un pouvoir dont il fallait se protéger. Lesinterdictions furent ensuite morales et religieuses :
certaines plantes ne correspondaient pas aux valeurs personnelles de ceux qui avaient le pouvoir d'édicter les
reglements. |1 y aeu des réhabilitations, comme pour |'absinthe ou les plantes abortives, mais elles sont rares.
Depuis pres d'un siecle, lesinterdictions se gravent dans le marbre delaloi. Il y ad'abord les interdits
traditionnels, portant sur les plantes toxiques dont I'nomme est porté a abuser : des drogues végétales
récréatives jusgu'aux végétaux employés dans des rites traditionnels. Pour celles-13, I'étau se resserre et la
liste sallonge chaque année.

On veut protéger la santé et I'alimentation de tous : on «régule» les médecines traditionnelles, les denrées
alimentaires de toutes sortes, etc., en créant de nouvelles interdictions, sans que le motif véritable soit
toujours clair. Notre flore se mondialise : on cherche donc a se prémunir des invasions biologiques, d'ou des
interdictions nouvelles de plantes exotiques. On se méfie de latechnologie : les chiméres végétal es créées
par I'nomme, les OGM, allongent encore laliste.

La prohibition gagne du terrain : jamais sans doute dans I'histoire de I'nomme n'y a-t-il eu autant de plantes
interdites, véritablement illégales. C'est de toutes ces plantes interdites et de leur histoire dont il est question
dans celivre. Les posséder, les cultiver n'est pas amoral ou hérétique en soi, mais fait encourir moult
sanctions, depuis le rappdl al'ordre jusgu'ala peine capitale, en passant par |'amende et la bastonnade selon
les pays.

Signe de maturité humaine en renforcant la protection de la population, restriction des libertés individuelles
ou déresponsabilisation des personnes ? Chacun y verrace qu'il voudra...

Jean-Michel Groult Présentation de I'éditeur
... le cannabis fut, aux USA dans les années 30, |'objet d'une violente campagne médiatique car I'alcool étant
anouveau autorisg, il falait bien continuer ajustifier les activités du Bureau des stupéfiants ?

... de lacoca pousse librement sur les bords des chemins, quelque part en France ?

... I'absinthe fut interdite, notamment a cause de la concurrence déloyale qu'elle causait aux producteurs de
vin, confrontés ala crise du phylloxéra ?

... sous le Illereich, des botanistes allemands cherchérent a éradiquer une plante «bolchevique» venue de
Sibérie, afin de protéger la pureté de la flore germanique ?

... lesavortements ont fait, dans I'Antiquité, la richesse d'une province, avant que la plante employée ne
Séteigne pour cause de surexploitation ?

Jean-Michel Groult est botaniste de formation et jardinier émérite. Sa passion pour les plantes I'a conduit &
devenir aujourd'hui journaliste, spécialisé dans le jardinage et les questions environnementales. || est ['auteur
de Jardiner durablement, les solutions bio qui marchent vraiment, pour lequel il arecu en 2007 le prix Saint
Fiacre. Il est également |'auteur de Créer un mur végétal, Faire son compost et de Plantes interdites aux
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