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Die ZielgruppenStudierende im Bachel orstudium der Psychol ogie sowie Nebenfachstudierende und alle, die
einen kompakten Uberblick Uber die zentralen Theorien der Psychol ogie suchenHerausgeberin und
AutorenHerausgeberin Franziska Schmithiisen ist Psychologin (M.Sc.) und Psychotherapeutin in
Ausbildung. Sie studierte Psychologie an der Universitét Luxemburg (Bachelor) und an der TU
Braunschweig (Master) und fasste ihre bewahrten Lernskripte zu einem Buch zusammen. Die K oautoren der
einzelnen Kapitel (Prof. Fernand Anton, Prof. Dieter Ferring, Prof. Glnter Krampen & Prof. Georges
Steffgen) lehren an den Universitdten von Luxemburg und Trier. Sie lieferten die Vorlesungsinhalte, die
diesem Buch zugrunde liegen, korrigierten und erganzten das Manuskript.
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