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Présentation de l'éditeur
 250 pages de recettes familiales pour mettre le soleil dans votre assiette !De Cadix à Istanbul, de Venise à
Alger, vous trouverez dans ce premier opus 250 pages de recettes familiales méditerranéennes que
Christophe Certain a puisées dans son patrimoine familial ou recueillies en 10 années de blog culinaire sur
cuisine-pied-noir.com.Ces recettes - tout le monde le dit - sont faciles à préparer, clairement expliquées, et
bon marché.Mais vous aimerez d'abord les recettes de Christophe Certain parce qu'elles sont bonnes ! Avec
ces recettes, chaque jour est une fête, sans trop dépenser et sans trop se compliquer la vie. La cuisine
méditerranéenne est enfin à la portée de tout le monde avec ce livre.Passés les classiques couscous, pizzas,
paellas, tajines, pâtes, il reste à découvrir une richesse et une diversité que l'on a du mal à imaginer... Et pour
cela il ne vous en coûtera que quelques euros, alors achetez le livre et mettez dès aujourd'hui le soleil de la
Méditerranée dans votre assiette !Présentation de l'éditeur
 250 pages de recettes familiales pour mettre le soleil dans votre assiette !De Cadix à Istanbul, de Venise à
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bon marché.Mais vous aimerez d'abord les recettes de Christophe Certain parce qu'elles sont bonnes ! Avec
ces recettes, chaque jour est une fête, sans trop dépenser et sans trop se compliquer la vie. La cuisine
méditerranéenne est enfin à la portée de tout le monde avec ce livre.Passés les classiques couscous, pizzas,
paellas, tajines, pâtes, il reste à découvrir une richesse et une diversité que l'on a du mal à imaginer... Et pour
cela il ne vous en coûtera que quelques euros, alors achetez le livre et mettez dès aujourd'hui le soleil de la
Méditerranée dans votre assiette !
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